Uchwata numer 1/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom

Zdrowia S.A. zdnia ............cccevnnu.n. r.

w sprawie Wyboru Przewodniczacego Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia

§1

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Spotki pod firmg Internetowy Dom Zdrowia S.A.
wybiera Panig/Pana ....................... na Przewodniczgcego Zgromadzenia.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.

Za uchwatg g’fosowaio za........ , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata numer 2/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. zdnia ...........c.c......... r.
w przedmiocie przyjecia porzadku obrad
§1
Zwyczajne Walne Zgromadzenie zatwierdza nastepujacy porzadek obrad:
1) Otwarcie obrad Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia;
2) Wybdr Przewodniczgcego Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia;
3) Stwierdzenie prawidtowos$ci zwotania Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia i jego
zdolnosci do podejmowania uchwat;
4) Przyjecie porzadku obrad;
5) Wybér Komisji Mandatowo - Skrutacyjnej;
6) Przedstawienie przez Zarzad sprawozdania z dziatalnosci Internetowy Dom Zdrowia
SA oraz sprawozdania finansowego Spétki Internetowy Dom Zdrowia Spétka Akcyjna
za rok obrotowy 2012;
7) Przedstawienie przez Rade Nadzorcza:
a) sprawozdania z wynikébw oceny sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci
Spétki, sprawozdania finansowego za 2012 rok oraz wnioskéw Zarzadu
dotyczacych pokrycia straty;
b) sprawozdania z dziatalnosci Rady Nadzorczej w 2012 r.
8) Podjecie uchwat w sprawach :
a) rozpatrzenia i zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci Spotki
oraz sprawozdania finansowego za rok obrotowy 2012,
b) pokrycia straty za rok obrotowy 2012,
c) udzielenia cztonkom Zarzadu Spdtki absolutorium z  wykonania
obowigzkéw za rok obrotowy 2012 r.
d) udzielenia cztonkom Rady Nadzorczej Spétki absolutorium z wykonania
obowigzkdéw za rok obrotowy 2012 r.
e) w sprawie odwotania cztonka Rady Nadzorczej Spofki,
f) w sprawie powofania cztonka Rady Nadzorczej Spofki.
9) Zamkniecie obrad Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
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tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie @ ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata numer 3/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. zdnia .........cccocevvvvnnnnnn.. r.

w sprawie powofania Komisji Mandatowo - Skrutacyjnej

§1

Zwyczajne Walne Zgromadzenie wybiera do Komisji Mandatowo - Skrutacyjnej
Pania/Pana .........cccccceeeeeiieeennnnn.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.

Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata numer 4/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ......ccovvvviiiiiinnnnnnn. r. w sprawie rozpatrzenia i

zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci Internetowy Dom Zdrowia
S.A. za rok obrotowy 2012

Na podstawie art. 393 pkt 1, art. 395 § 2 pkt 1 Kodeksu spotek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie po rozpatrzeniu sprawozdania Zarzgadu z
dziatalnosci Spétki za rok obrotowy 2012, postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie zatwierdza sprawozdanie Zarzadu z dziatalnosci
Internetowy Dom Zdrowia S.A. za rok obrotowy 2012.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 5/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .......cooovviiiiiiiiiiiiiiien, r. w sprawie rozpatrzenia i

zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok obrotowy 2012
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Na podstawie art. 393 pkt 1, art. 395 § 2 pkt 1 Kodeksu spotek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie po rozpatrzeniu sprawozdania finansowego za rok
obrotowy 2012, postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie zatwierdza sprawozdanie finansowe Internetowy
Dom Zdrowia S.A. za rok obrotowy 2012.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie @ ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 6/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .....cooevneiiiiiiniinnnnns r. w sprawie rozpatrzenia i

zatwierdzenia sprawozdania Rady Nadzorczej z wynikéw oceny sprawozdania
Zarzadu z dziatalnosci Spotki oraz sprawozdania finansowego za 2012 rok i
whnioskéw Zarzadu dotyczacych pokrycia straty za rok obrotowy 2012

Na podstawie art. 382 § 3 i art. 395 § 5 Kodeksu spotek handlowych Zwyczajne
Walne Zgromadzenie po rozpatrzeniu sprawozdania Rady Nadzorczej z wynikéw
oceny sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci Spétki oraz sprawozdania finansowego
za 2012 rok i wnioskdw Zarzadu dotyczacych pokrycia straty za rok obrotowy 2012,
postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie zatwierdza sprawozdanie Rady Nadzorczej z
wynikow oceny sprawozdania Zarzadu z dziatalnosci Spotki oraz sprawozdania
finansowego za 2012 rok i wnioskéw Zarzadu dotyczacych pokrycia straty za rok

obrotowy 2012.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia

tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.

Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 7/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .....cooevneviiiiiiiinnnnns r. w sprawie rozpatrzenia i

zatwierdzenia sprawozdania Rady Nadzorczej z dziatalnosci w 2012 roku

Na podstawie art. 382 § 3 i art. 395 § 5 Kodeksu spotek handlowych Zwyczajne
Walne Zgromadzenie po rozpatrzeniu sprawozdania Rady Nadzorczej z dziatalnosci
w 2012 roku, postanawia:

§1.
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Zwyczajne Walne Zgromadzenie zatwierdza sprawozdanie Rady Nadzorczej z
dziatalnosci w 2012 roku.
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 8/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .................. r. w sprawie pokrycia straty za rok obrotowy
2012

Na podstawie art. 395 § 2 pkt. 2) Kodeksu spotek handlowych oraz § 14 ust. 1 pkt. a)
Statutu Spotki Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie, uwzgledniajgc sprawozdanie finansowe,
postanawia strate za rok obrotowy 2012 w wysokosci 757.287,51 zt pokry¢ z zyskow

lat nastepnych.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji stanowigcych .... % kapitatu
zaktadowego.

Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 9/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ................. r. w sprawie udzielenia Prezesowi Zarzadu
Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania obowiazkoéw za rok
obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Jackowi Denkowskiemu — Prezesowi Zarzadu od dnia
01.01.2012r.do 31.12.2012 .

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........
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Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 10/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firmq Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ................. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi Zarzadu
Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania obowiazkoéw za rok
obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Grzegorzowi Bieleckiemu — Cztonkowi Zarzadu od dnia
13.11.2012 r. do 31.12.2012r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie @ ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 11/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firmq Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ................. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi Zarzadu
Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania obowiazkoéw za rok
obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Szymonowi Babickiemu — Cztonkowi Zarzadu od dnia
13.11.2012 r. do 31.12.2012r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.
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Uchwata nr 12/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ......ccoveeviiiiiiiiiiiinns r. w sprawie udzielenia

Przewodniczacemu Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A.
absolutorium z wykonania obowigzkow za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Mirostawowi Ostrowskiemu — Przewodniczacemu
Rady Nadzorczej od dnia 01.01.2012 r. do 7.06.12.2012 r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie @ ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 13/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .........c.cccccevievinnnnnnn.. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi

Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania
obowiazkow za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Adamowi Klis — Czlonkowi Rady Nadzorczej od dnia
01.01.2012r.do 31.12.2012 r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 14/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ............ccccevvevnnnnnnn.. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi

Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania
obowiazkow za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.
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Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkéw w
roku obrotowym 2012 Panu Grzegorzowi Gromadzie (Gromada) — Cztonkowi Rady
Nadzorczej od dnia 01.01.2012 r. do 31.12.2012 r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 15/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia ..........ccccccvvievinnnnnnn.. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi

Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania
obowiazkoéw za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkow w
roku obrotowym 2012 Panu Grzegorzowi Marciniszyn — Czionkowi Rady
Nadzorczej od dnia 01.01.2012 r. do 12.11.2012 r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.

Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 16/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .........c.cccccevievinnnnnnn.. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi

Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania
obowiazkow za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkéw w
roku obrotowym 2012 Panu Michatowi Nowis — Cztonkowi Rady Nadzorczej od dnia
12.11.2012r. do 31.12.2012r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........
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Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 17/2013
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .........cccccccevievnnnnnnn.. r. w sprawie udzielenia Cztonkowi

Rady Nadzorczej Internetowy Dom Zdrowia S.A. absolutorium z wykonania
obowiazkow za rok obrotowy 2012 r.

Na podstawie art. 393 pkt. 1) i art. 395 § 2 pkt. 3) Kodeksu spdétek handlowych
Zwyczajne Walne Zgromadzenie postanawia:

§1.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie udziela absolutorium z wykonania obowigzkéw w
roku obrotowym 2012 Panu Krzysztofowi Rytel — Cztonkowi Rady Nadzorczej od
dnia 15.06.2012 r. do 31.12.2012rr.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie @ ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 18/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .......ccccovvvviiiiiinnnnnnn. r. w sprawie odwofania czionka
Rady Nadzorczej Spofki.

§1.

Dziatajgc na podstawie art. 385 § 1 Kodeksu spétek handlowych oraz § 24 ust. 3 pkt
4 Statutu, Zwyczajne Walne Zgromadzenie spotki Internetowy Dom Zdrowia Spoétka
Akcyjna postanawia odwotac z funkcji cztonka Rady Nadzorczej Spétki Pana/Panig

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z ....... akcji
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.
Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.

Uchwata nr 19/2013

Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Spoétki pod firma Internetowy Dom
Zdrowia S.A. z dnia .......ccccovvvviiiiiinnnnnnn. r. w sprawie powofania czionka
Rady Nadzorczej Spofki.

§1.

Dziatajgc na podstawie art. 385 § 1 Kodeksu spdtek handlowych oraz § 24 ust. 3 pkt
4 Statutu, Zwyczajne Walne Zgromadzenie spotki Internetowy Dom Zdrowia Spétka
Akcyjna postanawia powota¢ do petnienia funkcji cztonka Rady Nadzorczej Spotki
Pana/Panig
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§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

tacznie w gtosowaniu tajnym oddano ...... waznych gtosow z
stanowigcych .... % kapitatu zaktadowego.

Za uchwatg gtosowato: za:....... , przeciw: ....... , wstrzymato sie : ..........

Zgtoszono sprzeciw/ nie zgtoszono sprzeciwu.
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